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UTECENCI PRED NEBEZPECIM

Katecheze pro déti ve véku 9 — 12 let

UVODNI AKTIVITA

Katecheta detem rozda papirove karticky, tuzky a igelitové tasky a nastini situaci:
Predstavte si, ze mate dvé minuty na to, abyste se rychle evakuovali (pfemistili se s témi
nejpotiebnéjSimi vécmi na bezpecné misto) z domu, protoze se blizi velké nebezpedi.
Béhem téchto dvou minut si musite ptipravit NEJVYSE SEDM nejnutnéjsich véci, které
byste si vzali do igelitové tasky s sebou.

Deéti si tyto veci bud vymysli samy, nebo jim nabidneme seznam véci, ze kterych by si ty
seSit; polstar; kniha; prehravac; penézenka s platebni kartou a s doklady; mobil a
nabijecka; nejmilejsi obraz; oblibenou hru; koleCkové brusle; hokejku; skladaci niiz a
1zice; tfi ndhrdelniky; tfi ndramky; nauSnice; Novy zdkon; sacek S energetickymi
ty¢inkami, tuzka nebo propiska a sesit; zapalky a svicka atd.

Do véci miiZze byt zapoc€itan jen jeden druh jidla, jedno zvite, ale nezapocitavaji se do nich
lidé a obleceni.

Deti postupné pisou jednotlivé véci na karticky a hazi je do svych igelitovych tasek.
Jakmile ubéhnou dve minuty, katecheta vyhlasi konec sepisovani, déti své tasky vezmou a
vybéhnou S Nimi na zahradu, do predsiné nebo na jakékoliv jiné misto.

Kdyz se vsichni sejdou, katecheta se rozhlédne, zjisti, jestli jsou vSichni a oddychne si, Ze
nikdo nezistal v nebezpeci a vsichni se zachranili. Jedno dité po druhém potom postupné
vybaluje z tasek sve ,,véci* a rika, co si sbalilo a proc¢. Katecheta neposuzuje negativné
zadnou véc, o které deéti mluvi, maximalné se zepta, jestli by napriklad matrace nebyly pro
utek prilis tezke... Pak pokracuje ve vykladu:

My jsme si ted’ na evakuaci jen hrali, ale existuji lidé, ktefi v t€chto dnech praveé takto
prchaji ze svého domova... My dokonce vime, Ze podobné¢ musel prchat i Pan Jezis.
Vzpomenete si, kdy a za jakych okolnosti se to stalo?

Katecheta necha déti premyslet a rikat jejich domnénky. Na zdaver pokracuje: O této
udalosti se piSe v evangeliu sv. Matouse a ted’ si ho miizeme spole¢né piecist:

Potom, na pokyn ve snu, aby se nevraceli k Herodovi, (mudrci) jinudy odcestovali do
sve zemé. Kdyz odesli, hle, andel Hospodinuv se ukdzal Josefovi ve snu a rekl:
., Vstan, vezmi dité i jeho matku, uprchni do Egypta a bud tam, dokud ti nereknu,
nebot’ Herodes bude hledat dité, aby je zahubil. “ On tedy vstal, vzal v noci dité i jeho
matku, odesel do Egypta a byl tam az do smrti Herodovy. Tak se splnilo, co rekl Pan
usty proroka: ,Z Egypta jsem povolal svého syna.’ Kdyz Herodes poznal, Ze ho
mudrci oklamali, rozlitil se a dal povrazdit vsecky chlapce v Betléemé a v celéem okoli
ve stari do dvou let, podle casu, ktery vyzvedel od mudrcu.

(Mt 2, 12-16)
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To znamena, ze Pan Jezis s Marii a Josefem také prozili podobné véci, jako se dé€ji dnes.
Kdyz je prosime v modlitbé za lidi, ktefi museli opustit sviij domov, mtiizeme Si byt jisti,
ze oni téhle situaci velmi dobfe rozumi.

MIGRANTI: PRACE S VIDEEM

Katecheta uvede dalsi aktivitu: Ted si pustime video — podobenstvi, ve kterém budou na
utéku ledni medvédi... VSimejte si dobte, o se tam déje — ja se vas pak na néco zeptam.

https://www.youtube.com/watch?v=ugPJi8kMK8Q

Pro katechetu: Nasledujici odstavec strucne shirnuje dej celého pribehu.

Na severnim polu zacaly tat ledovce. Bilé medvedi mamince s jejim medvidétem se podari
uniknout zkdze na ledové kre. Pres morské boure se jim podari doplout az do nadherné
zeme, kde Ziji medvedi hnedi. Ti ale, jak je vidét, nemaji o nové pristehovalce zdjem:
vyhanéji je, nedovoli jim vzit Si nic K jidlu, a nakonec nazenou bilou medvedici i s jejim
medvidkem a s dal§imi bilymi medvedy do popraskané lodi a odeslou je na more. Strih.
Na plazi behaji lidé a najednou si vSimnou malého utopeného biléeho medvidka. Jeden
Z nich si ho vezme a bézi dal.

OTAZKY K VIDEU
Po zhlédnuti videa katecheta polozi détem ndsledujici uvodni otdzky:

e Pro¢ museli bili medvédi opustit svou vlast — polarni kruh?

Jak se asi bili medvédi citili, kdyZ ptipluli na ten nadherny ostrov?

Jak se citili, kdyz jim hnédi medvédi nedali najist a vyhanéli je?

Vidéli jsme néjaky moment, kde se zdélo, ze by bili medvédi mohli s hnédymi

dobie vychazet?

e Jak se bili medvedi citili, kdyz je hnédi medveédi nahnali do lodi a odstréili od svych
bieht?

vvvvvv

e Proc vlastné hnédi medvédi vyhanéli ty bilé a pro¢ je nakonec nahnali do lodi
a poslali pryc¢?

Jednotlivé odpovedi déti miize katecheta napr. psat na velky format papiru (karton)
barevnymi fixy. Zde jsou odpovedi, ke kterym by bylo mozné spolecné dojit:

o Protoze si mysleli, ze sami maji malo — lakomstvi;

o Protoze ti druzi byli divni a jini nez oni — xenofobie, strach z jinakosti,
rasismus;

o Protoze si nedokézali ptfedstavit nouzi, hlad, opusténost téch bilych —
sobectvi, egoismus;

o Nechtéli s nimi mluvit a dozvédét se vic o tom, co se jim stalo — nezdjem.

Pokud se sejde mdlo odpoveédi, je vhodné néekteré z vyse uvedenych doplnit. Poté se
katecheta deti zepta, jak by kaZdou z odpovédi vyjadiily jednou vlastnosti. Ty se pripisou
za jednotlivé vety, jak je zde naznaceno za pomlickou.


https://www.youtube.com/watch?v=ugPJi8kMK8Q
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Pak katecheta deti vyzve, aby vytvorily opak techto odpovedi:

o Mysleli si, ze maji hodn€, maji na rozdavani — Stédrost;

o Mysleli si, Ze ti druzi pro né¢ mohou byt obohacenim, zajimavou zménou —
otevienost;

o Dokazali si predstavit, ze bili medvédi maji nouzi, hlad, Ze jsou opusténi.
Me¢li dojem, jako by se to vSechno piihodilo jim samym — empatie,
vnimavost;

o Chtéli s nimi mluvit a dozvéd¢li se o strastech, které zazili — zdjem o druhé.

ZNnovu se vse zapise, a pak opét ke kazdé z vét spolecné vymysli zobecnéni do jedné
vlastnosti, kterou déti nebo katecheta prida za prislusné vety.

ZAVER AKTIVITY
Katecheta shrne:

Ty prvni vlastnosti, lakota, xenofobie, strach, tupost, nezajem, zpisobuji, ze jsou si lidé
vzdaleni, i kdyby stali vedle sebe. To jsou ty skutecné hranice mezi lidmi; ne hranice
namalované lidmi na mapé¢, ale hranice mezi lidskymi srdci.

Katecheta pritom na opacné strany techto vét maluje dvé srdce, ktera jsou daleko od sebe.

Druhé vlastnosti, stédrost, otevienost, empatie, zajem, zptisobuji, Ze jsou si lidé blizko, i
kdyby byli od sebe stovky kilometrt.

Katecheta pritom nekam vedle téchto vét namaluje dvé srdce tésné vedle sebe nebo pres
sebe.

ZAVERECNE OTAZKY
Katecheta spolecné s détmi muzZe najit odpovedi na nasledujici otazky:

e Mate nckoho ve svém okoli, kdo se citi podobn¢ jako ti bili medvédi? Co byste
mohli udélat pro to, aby se citili jinak, dobie?

e Ted do nasi zemé& pfichdzi mnoho uteCencii z Ukrajiny... Mnozi maji prave jen tu
igelitovou taSku s n¢kolika vécmi... Co bychom mohli udélat pro né? (mozné
zavery: vS8imat si jich; usmat se na né; zajimat se o n&; vS§imat si, kdyZ jim néco
bude schazet a poridit jim to; modlit se za n¢ atd.)

e Staci, kdyZ néco vymyslim ja sam, nebo je lepsi, kdyz pfemyslime spole¢né? (zde
je mozné sdelit zkusenosti s pomoci uprchlikiim, které Se Sivi po internetu, jednotlive
skupiny véricich maji také mnoho svych zkuSenosti; kdyz je sdili, pak i ostatni
snadnéji prijdou na to, co by mohli udélat).

ZAVERECNA MODLITBA:

Pane Jezisi, ty jsi také musel prchat spolu s Pannou Marii a Josefem. Ty vis, jaké to je,
utikat pted nebezpecim. Dej, prosime, abychom méli vnimavé srdce pro nase blizni, zvIast
pro ty, ktefi jsou v nouzi nebo se citi osaméle. Dej, abychom sami nebo spolu s druhymi
dokézali pomahat tém, ktefi musi prchat pied nespravedlivou valkou, nebo jakymkoli
nebezpecim.



